
La semaine d’AS 

 

Lundi Mardi Mercredi 
(quelques mercredis) 

Jeudi Vendredi 

Boxe 
Futsal 

M. Boudergui / 
Mme Rodrigues 

 
 
 
 
 

 

Badminton 
M. De Beja 

 
 
 
 
 

 

Futsal 
et compétitions 

(Bad, Athlétisme, Futsal, 
Boxe ?) 

 
 

 

 
 
 

- Badminton (M. 

Henry) 
 

  
 

- Marche (Mme 
Jamet) 

 

Roller  
(Protections 

poignets 
obligatoires) 

 
Mme Jamet 

 
 

 

 

- Entrainements de 12h30 à 13h15 

- Rendez-vous dans la cours, vers 

portillon EPS 


